
Doc!Amento Base de la Campaña 

Este documento fue redactado con el objeto de contar con una síntesis de los motivos y fines que reunieron a 

las diversas organizaciones participantes en el inicio de esta campaña. 

A Favor de lo Mejor. 

MEDIOS DE COMUNICACION 

Hoy, los mexicanos nos enfrentamos al daño que está causando el avance de la 

violencia, el desorden sexual y el menosprecio de los valores 

fundamentales de la familia. 

Este daño se debe, en parte, a algunos mensajes, programas, y anuncios de la 

televisión, la radio, las películas y las publicaciones, que debilitan la estructura 

moral de la sociedad. 

Una sociedad civilizada exige el respeto hacia la persona, la sociedad y la familia. 

Para los mexicanos, la familia es un tesoro que debernos preservar. 

Estudios recientes de universidades e institutos de investigación de prestigio 

mundial, han llegado a conclusiones contundentes sobre los daños que ocasionan 

a la sociedad algunos mensajes y contenidos de los medios de comunicación. 

t \I.CANCE Y PENETHACION DE LOS MEDlOS 

En nuestro país, como en el resto del mundo, los medios de comunicación, por 

su alcance y penetración, han logrado una import2ncia tal que para muchos 

son el principal o único instrumento informativo y fo rmativo que influye en los 

comportamientos individuales y sociales. Cuando esta influencia es negC!tiv<t, 

produce un grave daño, e:;pecialmente en niñ0s y adole~centl?s. Por 

ejemplo, el promedio que un niño mexicano ve la televisión es de 24 horas cada 

semana y algunos se exponen hasta 1 O horas en ciertos di as, esto agr<:'JóOO por 

la fa!ta de una adecuada clasificación en la televisión, la radio y las películ2s. 
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RcSPONSABILIDMJ EN LOS PROGRAMAS 

VIOLENCIA CRECIENTE 

LA EXPOSlCION VIOLENTA 

' ldern 

2 Excélsior, 
viernP:> 7 de junio. 1996, p. 10-A 

Sin menospreciar el gran valor que tienen los medios de comunicación y lo 

positivo que hacen y pueden hacer, también es cie(_to que a veces son 

transmisores de comportamientos desordenados o destructivos y de una visión 

irreal o deformada de la vida, de la moral y de la familia. Esto ha llevado al 

concenso de muchos grupos y personas en cuanto a la urgente necesidad de 

que los medios de comunicación contribuyan a la solución de dicha 

problemática, de manera decisiva y con alto sentido de responsabilidad 

al mejoramiento en el diseño y programación de sus contenidos. 

Con frecuencia, se relatan y recrean situaciones macabras, escenas de brutalidad, 

riñas, imágenes sangrientas, asaltos y crueles asesinatos. 

La exposic:ión que algunos medios hacen de los actos nos lleva a verlos 

como actos cotidianos sin consecuencias negai:ivas y hace creer que la 

solución de los conflictos es mejor por la violencia que por la conciliación. 

Investigaciones rec ientes han demostrado que los niños, en promedio, han sido 

expuestos a 8,000 asesinatos y 100,000 acciones violentas en la televisión al 

momento de term inar su educación primaria 1
• 

El presidente Zedillo afirmó el pasado 6 de junio durante la presentación del 

informe anual de la CNDH que cotidianamente se transmite, se reproduce y se 

exalta la cultura de la violencia, que reduce o anula el valor de la vida y muestra 

actos de violencia como medios naturales para alcanzar bienestar, riqueza, poder 

y, absurdamente, aún justicia. La sociedad mexicana debe apelar a la conciencia 

y a la responsabilidad de los medios de comunicación, para que se encuentren 

las vías idóneas para el uso positivo y autorregulado que evite seguir alentando 

la cultura de la vio!encía2 

Por su parte, Jorg~ Maclrazo Cuéllar, Procu rador General de la República y siendo 

presidente de la Comisión Nacional de Derechos Humanos, afirrnó que /a 
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DESORDEN SEXUAL 

violencia penetra nuestros hogares y a nuestras familias, alterando la convivencia 

y afectando los valores, las tradiciones y los cimientos de nuestra idiosincracia. 

Entra sin permiso, tira la puerta, se mete por la ventana y la antena; se ubica en 

cualquier parte y a cualquier hora. Nuestros niños y jóvenes son presas fáciles 

de la confusión cuando lo bueno se identifica con la agresión, con la rutina 

sangrienta, con la transgresión de la ley, con el abuso del poderoso, con la 

exaltación de lo arbitrario y con la apología del delito (. . .) Todos, enfrente de 

los medios de comunicación, estamos ante el riesgo de parecer dispuestos a 

aceptar que hasta el más grande amor termine a balazos; que el respeto feneció; 

que la tolerancia es un mito; que la solidaridad es inexistente; que la cultura y 

la civilización son conceptos que ya no re fiere el diccionario. Estamos a tiempo, 

hagamos algo. 3 

TEMATICA DE PROGRAMACION EN RADIO Y T.V. 

3 Informe Anual de la CNDH, 
junio 6, 1996 

' Cálculos propios sobre datos 
de la Cámara t·laciofla l 
de la Industria Editorial, 1994 

En la radio y la televisión, cada vez con más frecuencia, se comentan temas 

sexuales con objeto de suscitar el morbo y no para educar responsablemente 

en esta importante materia. Existe, además la tendencia, en muchas escenas o 

relatos, de poner un acento obsesivo en lo erótico y en lo sexua l, mostrando 

relaciones íntimas, promiscuidad, pomografía o perversiones, sin el menor 

respeto por la 5ensibilidad o cultura del público, lo cual provoca en el receptor 

la convicción de que las conductas sexuales son el único objeto de l amor. 

Rigurosas investigaciones indican que algunos programas y mensajes que 

manifiestan desórdenes sexuales, generan una visión falsa e incompleta de la 

vida sexual: una visión sin responsab ilid ad, que ofrece expectativas erróneas 

de la sexualidad y además dificulta la posibilidad de los padres para que 

desarrollen conductas responsables en sus hijos. 

En nuestro país se comercia lizan más de 100 millones de ejemplares anuales de 

publ icaciones pornográficas, las cuales están al alcance de niños y jóvenes, sobre 

todo, en puestos de periódicos.4 

----·-------------------------
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En algunos reportajes y en los llamados «programas de discusión» que transmiten 

la radio y la te levisión, se narran con lujo de detalle todo tipo de problemas y 

situaciones ínt imas especialmente anormales. También son cada vez más 

anunciados los servicios telefónicos relacionados con el comercio del sexo. 

DETERIORO DE LOS VALORES FAMILIARES 

LA FAMILIA, TESORO A PRESERVAR 

¿QUE HACER? 

Para nosotros los mexicanos, la famil ia es un tesoro que debemos preservar. Por 

eso nos preocupa el que los valores de la·familia (com o el respeto entre sus 

miembros, la corresponsabilidad del padre y madre, la obed iencia de los hijos, 

el valor del matrimonio, la fidelidad de los cónyuges, la dignidad de la mujer, la 

consideración a los mayores, la moderación en el lenguaje y el ·orden en el 

hogar) sean motivo de ataque y burla en escenas o relatos de los med ios de 

comunicación. 

El ma ltrato, la explotación sexual y la denigración del papel de la mujer, son 

evidentes en los contenidos y mensajes de algunos medios de comunicación. La 

mayoría de los·padres expresan su preocupación ante esta gran fuerza de los 

medios en sus hogares y desean asumir una actitud más responsable y apoyar 

con energía las acciones que le ayuden a eliminar los darlOS que les causan. 

Ante esta situación, numerosas organizaciones ciudadanas, instituciones 

educativas, padres de familia, med ios de comunicación y personas de las más 

variadas caraCterísticas culturales, rel igiosas y políticas, consideramos que es 

indispensable hacer una reflexión profunda ante E:sta situación y sumar 

esfuerzos en una campaña que conduzca a mejorr1rla. 

L;:¡ decisión de realiza r esta campaña tiene como finalidad aportar ideas 

constructivas que permitan una mayor conciencia del problema y que se creen 

la:; condiciones sociales y jur·ídicas para contribuir al mejoramiento de la telE:visión 

la radio, las películas y las publicaciones. 

--- -·--·-------
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La Campaña está dirigida a lograr la aceptación de los medios, los publicistas, 

los anunciantes y las autoridades a fin de mejorar el contenido de las 

comunicaciones. 

Para alcanzar una respuesta satisfactoria de todas las partes interesadas, es 

indispensable un respaldo amplio de la sociedad. Esto requiere obtener firmas 

del mayor número de personas que así manifiesten su disposición de apoyar 

este esfuerzo. 

Es indispensable subrayar que no se trata de im-poner la visión de un mundo 

ideal, ni de cerrar los ojos ante lo que la gente razonablemente espera de los 

medios en materia de información y entretenimiento. Ni tampoco de coartar la 

libertad que cada uno tiene de expresarse, sino de insistir que ésta lleva 

aparejada no sólo la responsabilidad de no dañar a los demás, sino aún la de 

procurar su bien. Deseamos que se haga lo más posible por proporcionar a 

todos información veraz, entretenimiento sano y que se contribuya a elevar 

educación y cultura. 

Pero también señalamos que existe una gran responsabilidad del público en 

general y, sobre todo, de los padres de fam ilia como receptores de los mensajes, 

programas y anuncios de los medios de comunicación, de juzgar y seleccionar 

lo que los niños y los jóvenes leen, oyen o ven a través de ésos medios. 

Unidos Podemos Hacer Mucho. 

Estamos a Favor de lo Mejor 

----------·-----
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ConsitJ: ·~raciones acerca cl¡q las Caracteristicas de La Campaña 

Lo que SI es 

SI ES El resultado del respeto a los derechos humanos de todos los miembros de la sociedad, como los 

de libre asociación y de libertad de expresión. 

SI ES Un llamado al respeto y a la revalorización del ser humano en los medios de comunicación. 

S! ES La voluntad de la sociedad en general, preocupada sobretodo por la mejor educación de niños y 

jóvenes. 

SI ES Resultado de una preocupación generalizada con base en los hallazgos más recientes de las 

ciencias sociales (sociología, comunicación, psicolog ía, etc.) que determinan los efectos nocivos 

de algunos contenidos de los medios. 

Sl ES La manifestación de la imperiosa necesidad de que los medios de comunicación brinden más y 

mejores alternativas de entretenimiento sano. 

SI ES La manifestación de la necesidad de que los padres y educadores vigilen más de cerca el tipo de 

contenidos a los que se exponen sus hijos y educandos. 

SI ES La necesidad de que los medios de comunicación reafirmen su compromiso social. 

SI ES El llamado a las autoridades para que se actualicen las legislaciones correspondientes, a fin de 

que México siga siendo precursor en la responsable y constructiva administración de sus medios 

masivos. 

SI ES El reto a los actuales y futuros profesionales de la comunicación a que desarrol len su talento y 

creativi dad con responsabilidad social. 
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Lo que NO es 

NO ES Una protesta irracional sin fundamento. No es un ataque contra algún sector de la sociedad, ni 

a los medios de comunicación masiva. 

NO ES Un esfuerzo con intereses políticos o religiosos. 

NO ES La limitación al responsable uso de la libre expresión de los medios, ni una lucha contra la libertad 

de los medios de comunicación, ni sus anunciantes. 

NO ES Una corriente de miedo o exageraciones con base en la moral de un grupo determinado. 

NO ES La intención de conferi r a los medios el papel de único formador que corresponde primordialmente 

a padres de familia y educadores. 
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Este arlfntlo apareció en 1111 pequelio 
1•olumen de la . ¡mh/i~·ación iwliana 
Rcse t. el 16 eh• septie111bre de . / 994, 

1111 dia ante;.\: cid j(ll/ecimienlo 
del historiador Karl N. Pn¡J¡Jc•r. 

U C/U/en· lo C'lll' icí l'll ing /h· y l'l cl!n·c'/111' 

ele la ¡l/1/J/icocic)n !u tradujo al italiano 
--¡wr lo que sálv se conoce e11 este 

idionw-, y de ello rea/i:(//1/0S 
la tmduccir)n al l'li.\'IC'/1(///11 . 

S11 im¡¡nrlc!IIC'io rc.wl!o ¡)()r lo ic!C'a 
Cfi/C' c•ste n :lehre c/,1(•nsor de· lo sociedad 

o!>ierto pro¡J0/11! cnllio /u esencia 
c/C' lo clemoaocia: ¡}()nC'I' hajo colllrol 

el poc/('1' ¡wlí!im , rengo ele donde \'enga. 

Licencia 
para hacer 
televisión 

por Kurl R. Popper 
~~-

tkmpo ljUe pasan frente a ella, dos cosas que 
están obviam~nle rélacionadas. Y!e parece que 
el autor de este ensayo _e~tá -~_ur~la!J!ente, inf.~?i· 
mudo sobre estos argumentos y que 1\ls trata 
con claritLid y de manera muy objctin 'El ik­
ga a la conclusiún --afirmándolo por p.rimt:.ra 
va al fin al de su ensay~ tju..: no se puede 
reprende r a los nirios por d tiempo pasado rren· 
te a la teie~isión; y no,es ·su culpa.si a través.de 
ella reciben una información distorsion'ada. Y 
lo explica 'ilc tal modo que nos deja sin e~pe · 
ranza, diciendo que "la televisíoii no di:'s:ip~re· 
cerá en el ' futuro y es igualme~t~ 'improb~bié 
4ue sus· cambios· lleguen ·al ·punto de 4·ue· se 

·.·convierta en un ambiente razonablemente ac_ep· 
t;tble para lií realización de la soci;Íbilidad de 
los niños'' .. -:' · . . · · · · · ' · 

A este 'respecto me gustaría hacer un seib· 
!amiento· sd~c !l_l~ ·. Me_ p~~~~:.Y:~e_'e;l _ e·l_ ~1t!~1o 
año, por ejemplo en Gran Breta.iia, se ha Jado 
un mejoramiento yuizá ligero ·-;.¡ue no signiti· 
ca yue no haya implicado esftie r:z~ que va_le 
la pena mencionar. Y, en todo· caso, se· 'puelle 
afirmar al menos yue bs cosas no hi111 empeora· 
do en este últ imo periodo, mientras que ha~ta 
los ar1os más próximo~ a nosotros la telt.!vi~iún 
se lwbía degrudado en casi tudus los sentidos. 

En el párrafo tina! , Condry al'inna que la 
televisión no tiene la posibilidad de ens~.:11ar a 
los ni !los aqut:llo que deben saber cunfunne cre­
~:cn y se t:onvierten en adokscentes y luego en 
adultos. Yo lo oiría de otra manera: tal corno est;í 

.,Y.rl!al!i_Lada ahora la tekvi sitín nu-;~;:: 
J:!. Yo opinaría. m;ís bien. queJa televi ~ iú:1. po­
tcnciahnente desde luego. a~í c~~t;; 
-~uerza para el mal podría ser una rremen· 

~ ( ~ 1 ;.1rtku lu de John ConJry t¡ue :~parece ~;Jucrza ~::ra el bien. Podría, ¡xro e~ igualmentt: 
;,¡quít mul!stra lu inmensa _innuencia de la tde· improbable yue esto suceda. La razún ~s 4ue la 
1 · i~ión sobre los niiios y la gran cantidad de wn:a de \.'u.nvt:'nirse en una fuerza t:ultural pura 

'· , el bien es lerr i bkm~:nle di fic·i l. Para decir bs 

t El volumen melll:iunauo induye el ensayo de 
Juhn Cu11Jry "LaJrona tlt: tiempo. sierv:t in· 
i'id": I;J> brevísimas n:t'c::rclll.:ias a éstl! t:n d tex· 
tu u.: Popper ~e ~nticnucn pur sí mismas. (N. 
u..: I T.) 
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\-o~a!) de una manera más simpk , no contamos 
con gcme yuc pueda real i. JI', más o menos por 
ve inte horas al Jía. mat· 1al bueno. programas 
de valor. Es mucho m;b l'á:i l conseguir ge nte 
ljliC produce veinte horas a!J í;t de matai:li me· 
dio o malo. y quizás una u dos horas al día tk 

· .. ·.· ' 
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buena calidad.-Simplemente es una lan::a ca~i 
imposible, ' y n)i~nira s más' suti las é~ta~iun~ s 
tr~p~_l! lisor.a~, t,ant~ más difícil es encontrar pru­
fesionaks vcrditderamente capaces de produ­
cir c~sa's iiú~rcsar1te ~ y Je valor. Fá~ilrm:ntt: ,e 
produ~e ¡'n~t~riai 4ut;. se p~e.d~ Jelinir l.' o m u "no 
·mato· ni daililio' ',··peru. no material atracti1·u u 
de ~.:alidad durante veinte. horas al día. 

. Hay ppr ta1~to una dific.uliaJ funtlamcmal, 
interna, 'en. la raíl .del deterioro tcli.:vi,i vu, El 
nivel ha tlt:scep~idu puryue las C>t at:ion,:~ . para 
núir'úe'!Jer ~~ aujienci'a, debían prudu~· ir lllak­
rial cada: vez más escand~Jo~u y sl!nsJciunalis· 
ta. El punto CSt! J_lciai' es 'que difíc:ilrm:nte l!~tt! 
mat~riai es t~r;;bién buei10. · 

· Si alguien deseara que yo expli4ue "qué 
c:'osa · e~ el 6ie,Jl y lj ué COSa e~ el mal", le J\!S· 
puntlcria que no me gu~ta dar Jefinil.'iones. Sin 
imb~rgu, c reo 'y·u~ ' ¿:aJ~ persona realmente res­
ponsable y dotad; ci'e intelecto ~abt! yu¿ en· 
tender por "bien" Y"mal'' en estt: l'alllpu. No 
deseo prufun~ilar ~;:n este punto. Ba~tc enwtlu 
caso la reft:rcncia al hecho Je yue dispone· 
mus di! niuc:ha gemc preparada sobre probk· 
¡¡¡;,¡s dt: t:ducat:ilín, e ~p~.:l'ialmcnt e 1.: 11 Estados 
Un idos, donde ~:~tus tcmas. licncn un;,¡ ful!n~ 

prt!~encia en las universidades .. 1o falta pul!~ 
quien esté en posibilidades de distingu ir yu~ 
co~a está bien y yué cosa no, desde el pJn to 
Je vista educati vo. Por tanto , es posible ;,¡pli· 
t:ar e~ta especie tic competencia pura ha~·~r yue 
nazt:a tambi¿n una mejor producL·iún t cvi ­
siva, debemos saber que no ~erá fjcil J que 
realizar cosas inten:santcs y buen;,¡s ~:: U1 1a ta­
rea para personas de talento. 

Este es el problema funcJa¡;·,,nta l, p,: ro 
hay un segundo probkma, igualmente impur· 
talllc: son <kmasiada~ las csl~t ,:i uncs tram· 
misuras en ~ompetencia. ¿Por qu~ cosa com­
piten'! Obviamente por Hcapar;.r r tclt:spWa· 
dores, y no --p~rm ítase me decirlo así-:- pur 
un fin eJu~·ati vo . Ciertamente no entran en . 
el juego para produc ir pru!;ran1as de só lida 
calidad mor:¡l, para producir transmisiones 
que ens~.:1ien a los nirius ulgún ,gér ero Je ¿t i­
ca. E~te aspecto es importante y difícil, por-
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-------------------------------------~exos-------------------------------------... 
que la ética se puede enseñar a los niños sola- defensa de la dictadura, pero tampoco nada que 
mente proporcionándoles un ambiente atrae- diga, por ejemplo, que la gente que dispone de 
tivo. y bueno, y, sobre todo, buenos ejemplos. más conocimiento no deba ofrecerlo a quienes 

¿Qué debemos hacer? El análisis de poseen menos. Al contrario, la democracia 
Condry no nos deja esperanza y, sin embargo, siempre ha entendido que debe hacer crecer el 

habido por lo menos una sensible interrupción 
del deterioro hasta ahora constante. 

1 

tiene el mérito de no propinamo~ cualquier re- nivel de educación; es, ésta, una de sus viejas y · 
·ceta ilusoria e irrealizable. Si reflexionamos tradicionales aspiraciones. Las ideas de aquel 
sobre la historia de la televisión, veremo~ que, señor no corresponden para nada a la idea de 
en sus primeros años, era bastante buena. No democracia, que ha sido y es aquella de hacer 
había los elementos dañinos que han llegado crecer la educación general ofreciendo a todos 
después, ofrecía buenas películas y otras cosas oportunidades siempre mejores. En cambio, los 
discretas. La razón de esto está en parte en el · principios que él ha explicado tienen como con-
hecho de que al inicio no había competencia o, secuencia ofrecer a las audiencias nivele~ Je 

ace ocho años, en una conferencia, 
sostuve la tesis de que estamos educando a 
nuestros niños hacia la violencia, y que si no 
hacemos algo la situación necesariamente se 

por lo menos, existía muy poca, y la demanda producción siempre peores, que las audiencias . 
deteriorará más porque las cosas se mueven 
siempre en la dirección de la menor resisten- · 
cia. En otras palabras, se va siempre hacia la tampoco se había extendido. Por ello la pro- aceptan por la pimienta que se les pone, por 

ducción podía ser más selectiv-a. los condimentos, por los sabores fuertes, que 
.-- A este propósito es interesante hacer no- por lo general son representados por-violencia, 
tar qué cosa dicen quienes producen televisión. sexo y sensacionalismo. El hecho es que , mi en-
Con ocasión de una conferencia en Alemania tras más se emplea este género de condimen-
hace no muchos años , me encontré con un res- tos, más se enseña a la gente a exigirlo5. Y des-
pensable de una televisara, que_ había ido a oír- de el rnom~nto en que este tipo de intervencio· 
me, junto con algunos colaboradores. No doy nes es el más fácil de captar por parte de los 
el nombre para no personalizar el caso. Tuve productores, y aquello que produce una reac-
con él una discusión durante la cual sostuvo ción más fácil de parte de las audiencias, se 
algunas tesis horribles, en cvya_ v~rdad natu- determina uria situación por la cual se exime 
ralmente él creía. Por ejemplo: "Debemos ofre-· de pensar en m:erv~::m: iones más difícile$. Bas-.. '. ' .. 
cera la gente aquello que la gente qui.ere", como . ta con t<?l:nar el recipiente de Ju pimienta y me-
si se pudiese saber, por las estadísticas de las ···te.rlo en las transmisiones. Así, un responsable 
transmisiones, qué es lo que la g'ente quiere. . .televisivo puede pensar que el problema se ha 
Lo que podemos recabar de ahí son solamente resuelto. Y esto ha sucedido año tras año desde 
indicaciones sobre las preferencias entre las que la televisión apareció: condimentos más 
producciones ofrecidas. Mi~ando aquellos nú- fuertes sobre el alimento preparado porque es 
meros no puede saberse qué cosa debemos o malo, con más sal y más pimienta se busca dis-

. podn:-.nos ofrecer, y él, el director de aquella frazar un sabor desagradable. : 
te le\ .sora, no puede saber qué e!igiría la gente Cuando comenzaron la~' transm iSiones 
si rc-: ibiera propuestas diversas a las suyas. Ei , telt:vi~iva~ yo tenía alrededor de cuarenta a~os, 
casu es que él creía en verdad que la elección y tuve una discusión por demás. candente con 
era Josible solamente en el ámbito de la oferta la persona -una maestra de ps1cologfa- en-
tal omo está, y no. veía alternativas. La discu- cargada por el gobierno britá~ico de dar una 
sió1 con él fue verdaderamente increíble. Sos- valoración acerca del problen1a de si la televi-
tenía que sus tesis estaban :!poyadas por las "ra- sión sería~ no peligrosa para !es niños. La pro-
zones e la democracia" y se consideraba cons- tesara dio su respuesta: no,.ia televisión no era 
treñido .- \aminar por la dirección que sentía p~ligrosa para ]O$ pequeño.\, }:~eo que llegó a 
como la u, · · 1 que él era capaz de comprender: . aquella co11-:lúsi~n jcspués ~e h:~ber visto al­
en la direcc¡ que sostenía ser "la más popu- , gunos program:~s de aquello.,tclevisJón m1ciai. 
lar'', Ahora biet . no hay nada en la democraci~. · Después, ei gobierno británico hizo suyo aquel 
que justifique l a~ tesis del jefe de aquella teJe-· .. ·juicio n:I asunto ya no se volvió a considerar . 
visión . según las cuales el hecho de ofrecer · · ~ un pr9blema. P~.r. Jesde ague! momento ia 
transmisiones a niveles siempre peore~ desde , ·· ofert~ televisiva. de una n1é.nera lentll pero se-· 
el punto de vista educatívo, correspondía a los · · gura, ·coménzó a deteriorarse hasta hace aproxi­
principios de la democracia "porque la gente . madamente un año, cuando -al menos en Gran 
lo quiere:·. De este modo todos nos veremos Bretaña- han sido muy numerosos y obvios los 
obligados a irnos al diablo. . indicadores sobre la enom1~: camidad de violen-

En la democracia, como he sostenido otras cia y de crímene~ apareciJos tn los programas 
veces, no hay nada mis q~e un principio de televis1vos visws por lo~ niño~. por lo q;.;e ha 
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parte que resulta más fácil, aquella en la cual 
uno se ayuda a superar un problema reducien- · 
do las exigencias del trabajo. Aquellos cond i­
mentos de los cuales hemos hablado spn el 
medio que los productores de televisión tienen 
más fácilmente a su disposición para ayudar­
se; son el efecto experimentado que siempre es 
capaz de capturar las audiendas. Y si las au­
diencias están cansadas, basta con aumentar la 
dosis. Se trata de un mecanismo que probable­
mente se volvería a dar en el caso que se em­
pujase la situación para atrás. No conozco la 
televisión italiana, peró asf es en Gran Bretaña 
y en Estados Unidos. Existe ahora un discreto 
número de casos en el cual los responsables de 
actos admiten haberse inspirado en la televi­
sión para sus crímenes. Y ha sido clamoroso el 
caso de dos muchachitos, de diez años y me­
dio, que en Liverpool secuestraron y mataron 
sin ningún motivo a un niño de dos años , en 
febrero de 1993. El hecho causó gran interés y 
alarma: se trataba de un tipo de depravac ión 
del cual difícilmente se podrán encontrar an te­
cedentes. También se discutió mucho relacio­
nando aquel episodio con la televisión, pero vi ­
nieron diversos expertos a sostener que, psico­
lógicamente, era un error hacer esa relac ión. 
Por eso ahora deseo hacer una afirmación muy 
simple y muy clara. sobre la psicolog ía de las 
relacion¡;s entre los niños y la televisi •5n. 

Entre otras cosas, cuando hablamos de 
pr.nsamiento debemos referimos a la "orienta­
ci6~ en el niundo", una capacidad que de he­
cho es fundamental para que Si.' pueda ejercer 
el pensamiento. ¡,Qué cosa es? Es la capac idad 
de encontrar nuestro caminó en el mundo. Este 
argumento nos remonta mucho más atrás en el 
tiempo. Se trata de cierta cosa que me resulta 

· bastante familiar y, aunqt;e no he escri to mu- . 
cho específicamente sobre este punto, se pue-
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' den cn(o:llrar rastros en va rias de mis obras 
sobre teoría del conocimiento. En la relacié,,¡ 
entre niiios y telev isión nos encontrarnos fren­
te a un problema evol utivo. Los niños vienen a 
c: ste mundo estructurados para una tarea, l de 
adaptarse a su propio ambiente. Por Jo que yo 
sé. esta fonnulación, muy simple , no había sido 
tra ída a la discusión sobre el problema de la 
televisión. En otras palabras, en su propio 
equipamiento para la vida, los niños son equi-

. pactos para poder adaptarse a los di versos am­
bientes 4ue encontrarán alrdedor. Por !o tan· 
to. en su evolución mental ti los dependen, en 
gran medida, de su ambiente, y eso que llama­
mos educación es algo asf como la influencia 
de este ambiente que juzgamos buena para el 
desarrollo de es tos niños. Nosotros mandamos 
a los niños a la escuela 'para que puedan apren­
der algo. Pero, ¿qué significa realmente "apren· 
de r"'! ¿Y qué significa "enseñar"? Significa 
inll ui r su ambiente de tal manera que puedan 
prepararse pJra sus fu turas tareas: la tarea de 
convertirse en ci udadanos, la tarea de ganar 
dinero. la tarea de convertirse en padres y ma­
dres para una nueva generación, etcétera. Por 
c:o todo depende del ambiente, vale decir que, 
.:omo las generaciones precedentes, somos res· 
ponsabks de crear las mejores condiciones 
ambi~n t ales posibles. Ahora, la cuestión esque 
la televisión es·parte del ambiente de los niños 
y una parie de la cual nosotros somos obvia­
mente r~spons~bles', porque se trata de una parte 
del ambiente hecha por el hombre (man-made). 

En el curso de mi vida me he ocupado bas­
l;IJlte de la educación. En particular, he apren· 
didu mucho en las relaciones con los sujetos . 
111á~ difíciks, que provenían casi siempre de 
hogares en los cuales existía violencia. Gent:· 
ralmcntc se tiataba de violencia sobre las ma­
dre · de estos pequeños ejercida por Jos padrr:s, 
con frecuencia alcohólicos, que condicionaban 
con la Yiolencia la vida familiar entera. Este 
cra·cl modo típico en el cual el ambiente de los 
nirios desafortunados podía ser infl uido por la 
violencia. Ahora la violencia en el hogar ha sido 
sustituida y so brepasada por la violencia que 
~parece en el aparato televisivo. Es a través de 
este medio que la violencia viene puesta dia­
riamen te frente a los niños durante horas. Mi 
experiencia me lleva a considerar muy impor­
tan te este pun to, diría decisivo. La. televisión 
produco In violenc!u y la JleVl a los hogares tn 
donde no se daría de otra manera. 

Y~yamos ahora ai problema de lo que pue­
de hacerse. Preguntémonos: ¿Se puede hacer 
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¿!lAS Fl:\(jlDO ;\LGUI\A VEZ UN ORGAS~10? 

Si me pongo nerviosa , es difícil no. fingirlo. 
Cuando se espera de mí que entre en algo· 
ctl'stinto a lo. de siempre , q\le ob~e..IJg~ placer. 
de una manera nueva, me pierdo, no sé 

. ~ .. '. 

cómo volver a la certeza ... (,dónde están 
las mil y mil flores que siempre repaso? 
¿La flan el a violeta, y de pronto,· el de senl ace? 
No puedo, no puedo ... extingu ir la estrella 

e;¡ un estallido. Sigue brillando. Tu caBeza · 
entre mis piernas tanto tiempo. i,De veras 
quieres estar ahí? Yo gimo como si ... qué tontéría .. ~ ­
luego me ofusco. Podría aplastar tu valiente cabeza. 

"¿No te veniste, verdad?". Naturalmente que no. 
A,tinque trato de mentir, se me sale la verdad 
cómo si fuera un orgasmo. Y luego el "No" que debería 
Quebrar un mundo, y no lo quiebra, fluye libre. 

-Mol/y Peacock 

(Este poema viene incluido en The Best American Poetry, 1995.) 

algo? En realidad, son muchos los que pien­
san, como Condry, que no se puede hacer nada, 
especia.lm~nte en un país democrático, porque, 
primera objeción, la censura no casa bien con 
la democracia y, segunda objeción, la censura 
no sería eficaz con la televisión porque llega­
ría siempre retrasada y sería prácticamente im­
posible orga:-~izar el trabaje de un censor pre­
ventivo sobre las transmisiones. Tal vez por esta 
vía se podría obrar confrontando las responsa­
bilidades de la producción de qu ienes tienen 
maia fama -- por el amplio uso que hacen de la · 
V!Qiencia-, pero no CS Un método que Se pue­
da extender a todo el si stema televisiv o. 

~ .lustraré ahora mi propuesta, para la cual · 
he adoptado e! modelo empleado por los médi­
cos y por la forma de control generalmente ins-

tituida para su propia disciplina. Los méd icos 
son controlados por las propias organizaciones, 
según un método que es altamente democ ráti­
co. En efec to, los médicos poseen un gran po· 
dcr sObre la vida y muerte de sus pacientes, que 
necesariamente debe ser puesto bajo un con­
trol. En todos los países civilizados exis te una 

. organización a través de la cual los méd i~os se 
controlan a sí mismos y existe también, natu· 
ra lmente, una ley del Estado que define las fun­
ciones de esta organización. Propongo que el 
Estado cree una organización similar para to· 
dos los involucrados en la producción tele­
visiva. Cualquiera que esté relacionado con ella ' 
debe contar con un permiso [patente ].licencia, 
oticio, que se le pueda retirar de por vida en el 
momento que obre en contra de ciertos princi· 
pi os. Esta es la vía a través de la cual me gusta· 
ría introducir finalmente una disciplina en este 
campo. Quien haga televisión debe necesaria­
mente pertenecer a la organizac ión, tener una 
licencia. Y_ al realizar cualquier cosa contra las 
reglas de la organización y, de acuerdo con un 

27 

·,, .. --



1 
1 

1 ,. 
1 

1 
1 
1 

1 

.... ., .- "· 

--------~--------------------------nexos.-----------------------------------

juicio de la misma, puede perder ese permi~o. 
El organismo que poseerá la facultad de retirar 
la lkcncia será una especie de Corte. Por eso. 
todos . en un sistéma televisivo que operara se· 
gúnmi propul.!sta, estarían bajo la constante su­
pervisión de este organismo y deberían sentir­
se ~:omt antemente en las condiciones de quien, 
si comete un mor -siempre con base en las 
reglas fijadas por la organización-. puedeper­
d~?r la licencia. Esta supervisión constante es un 
poco m:ís eficaz que la censura. también porque 
b patente. en mi propuesta, debe ser concedi­
da sólo después de un curso de adiestramien­
to al término del cual se hará un examen. 

Uno de los fines principales del curso será 
\.!llSC1iar. a quil!n es candidato para producir te-· 
levis ión que, de hecho. le guste o no, se verá 
cnvu~:lto en la educac.ión de masas, un tipo de 
cdu~·ación tariblemente poderoso e importan­
le. lJ~:b~:n\n darsl! cuenta de esto, a gu~to o dis­
gusto, todos los involucrados en la producción 
l~levisiva: obran como educadores porque la 
tt:lcvisiónlleva sus imágenes a los niños, jóve­
nes y adultos. Quien hace televisión dl!be sa­
ber que to11w parte en la educació.n de los unos 
y dt: los otros. 

Cu:Jildo me ha correspondido hablar de 
~sto con tr¡¡bajadores de la televisión, me doy 
cu~·nta de tp:e les parece una novedad . Jamás 
pensaron a fondo sobre es te aspecto de su tra­
b;ljo. p~:ro no les resultaba difícil admitir que 
las L'tJSas es taban así. Deben aprender que la 
~Jucaciún t:s nc~·esaria en cualquie r sociedad 
civilizada. qu~ Jos ciudadanos de esta socie­
JaJ -las p~!i \1-'n as que se comportan civili­
t.adalllent~:-no : ..>n un resultado casual, sino 
yue son el rl!sul! :u.lo de un proceso educativo. 
;. Y L'n t¡u~ ~·onsi~te fundamentalmente un 
1nothl L·ivili1.adu de L'Omportarse'! Consi ste en 
reducir la ,·ioienl'ia. Es ésta la función princi­
pt~ltk la civiliz;_¡ción y el fin de nui.!stros in­
tentos Je llll'jorar el nivel de civilidad de niJCS· 
Iras ~ocicdJJes. Sostengo que los cursos de­
bl.'n ba~ar~e en emc1iar la importancia funda­
llll'lllal de la edul'ación. sus dificultades. y que 
~1 punto c(·ntral de este proceso no consiste 
_,ula¡¡tenk l'n enS \! Ii;Jr hechos, sino en enseñar 
lu i111portant.: que e~ la eliminación de IJ vio­
kit.·ia . 

En el curso S•! deberá ense1iar cómo rcci­
bt:n las imügene~ los niiios , cómo absorben lo 
yue la t::levi~iún les ofrece y cómo tratan de 
adaptarse al ambiente innuido por ella. Ense­
lia r los n1ecanismos mentales por los que, tan­
lo los niiios como los adultos, no siempre po-
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seco el grado suficien te para di stinguir aquel.! o 
que es tlcción de lo que es realidad. Por ejem­
plo, se ha dado el caso, aquf en Inglaterra, de 
una se11ora que ha 1r.11ado de golpear a un actor 
después de que~~~-: :1,1hla desempeñado el pu­
pel de un criminal. y, como se sabe, un objeti­
vo de la ficción en;.general y de sus diversas 
fonnas ofrecidas p~,rla televisión, es hacer que 
las escenas parezcan lo más vivas y re~les que 
se pueda. 

Los procedimientos mentales que di s'tin­
guen o sobreponen'realidad y ficción deben ser 

. conocidos por los tiabajadores de la televisión 
?Orque para muchos son una novedad. Muchos 
de e! los ignoran las consecuencias subconscien­
tes que Sll propio trabajo ejerce sobre niños y 
adultos. Es evidente que este género de efectós 

· de la televisión dt:pende del nivel de inteligen­
cia de los teicviden:es y Je otros factores: todo 
esto deberá se r objeto de lllS cursos, en los cua- . 
les se prestará una p.tl'lieular atención a: riesgo 
de mezclar realidad y ficción, y a los efectos 
de confusión que se pued¡;:n derivar sobre los 
su jetos mü~ expuesto~. 

· Hay un cierto ni ve l de :~prendizaje y de 
inteligencia que requieren las víctimas de. la 
televisión para distinguir entre aquel lo que se 
lt!s presenta como realidad y aquello que se' les. 
ofrece como ficción; Se tratu de un problema 
muy serio sobre el ti1a l ~,:debe profundiz~r en 
los cursos para que'quienes trabajan en la telc­
vi ~ ¡, ·, n . se den cuenta muy bien de lo que están 
haciendo ::on los televidl.!ntcs adi~o:tos. Y la con­
cesi0n de la licencia llcbcrá subordinarse a un 
examen en el que los candidatos demuestren 
no só lo que han aprendido la materia. sino que 
están con~cientes de ~u propia n:spon~ahilidad 
l!duc:lttva en la confront;ICic'ln con hi. ,¡;¡d¡en­

cia~. Y dcbedn prometer que rumpiirün con 
esta responsabilidad. actua;Htl> en consecuen­
cia. C)ui1~n hace televi~ión deberá saber muy 
bien cuáles son las cosas que debe evita r, de tal 
modo que impida que su actividad tenga con­
secuencias antieducativas. 

La institución que otorga el pemiiso no 
deberá examinar atentamente sólo a .tos pro­
ductores de televisión -que tienen la respon­
~abilidad má~ t:levadJ l'li la~ dcci~iones sobre 
los progr.11nas-, sino a lodos los trabajadores. 
técnicos, camarógrafos .... porque todos los que 
están envue ltos en la' producción televisiva car­
gan con una responsabilidad. Y todo trabaja­
dor .POdrá decir a los dirigentes de la produc­
ción: "No trabajaré en este programa porque 
quiero cumplir mi promesa y no deseo arries-

ganne a que mt! retiren la licencia". Esto debe- · 
ría crear· una 'situación en la cual el produL·tor, 
de hecho, quedarfa·bajo el control de la gente 
·con quien trabaja. 

a propuesta que he lanzado aquí no es 
sólo muy urgente ·sino, desde el punto de: vbta 
de la democracia, es también absolutamente 
m:cesaria. Y explico por qué en unas cuantas 
palabras conclusivas. La democrucia consiste 

· ·en poner bajo control d poder político. Es esta 
~racterística e'Señéial. En una.democrada 
no debería existir ningún pode7 no cont roG'~"f 
Ahora bien. sucede gue la televisión se ha cu~ 
vertido en un poder político colosal. se podría 
decir yue, potencialmente, el más 101 ponan1e, 
dl! todos. como si fuer~ Dios mismo quien.~. 
bla. Y así será si continuamos consintiendo el 

· ilbuso. Se ha convertido en un_E9dt:r d~m~ 
do l!randt:: ,eara la democr'!E,ia._,Ni~';k~' 
cracia sobrevivirá ~i no pone .lin al abuso de 
este (>Olll!r. En t::ste 111lli11C illO se abusa de e"i'ír 
scguram~te, por ejemplo, en Yugo~la\'ia . p<!ro 
·el ábuso puede apurcccr en cualyuier parte. Ob­
viamente ~e abusa de ella en Rusia. En Alema­
nia no había televisión bajo Hitler, pi.! ro su pro­
p;.¡ganda fue construida sistemáticamente casi 
con l o.~ potenria de una televisión. Creo qu~: un 
nul.!vu Hitkr tendría, con la lekvisiún, un po­
der infinill>. 

Una democracia no puede ~xi~tir ~i no 
pone bajo control la televisión o, mjs precisa-

.. mcntl!. no podr:í existir por mucho ticl}lpo cu~n­
do c:l poder d.: la televisión se descubra pkna­
llll!nte . Lo dÍgo así porque los enemigos de la 
dl!mocrucia tampoco están del todo conscicn-. 
tes del poder de la televisión. Pero cuanllo se 
percuten a fondo de lo que pueden hacer. la usa­
rán de todos los modos, también en las si tu a­
ciones m:ís peligrosas. Y entonces será dcma­
si:tdo tarde . .Deberíamos vislumbrar ahora c. ta 

·posibilidad y c'ontrolar la televisión con los 1111?· 

dios que he· propuesio :tquí. Naturalmente yo 
creo que son los mejores y tal vez también los 
únicos. Es obvio que cualquier otro puede lan­
zar-propuestas mejores, pero hasta ahora no me 
parece haber oído ninguna otra. [i] 

Tr;_¡ducción de Ignacio Ruiz Velasc.:o N. 
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Listado de Organizaciones Coordinadas 
(Que se integraron hasta enero 30 de 1997 

ZONA METROPOLITANA 

Acción Cultural Politécnica, A. C. 
Aldeas Infantiles y Juveniles S. O. S. de México 
Alianza de Maestros A.C. 
Alianza Nacional para la Moral A.C. 
Alma Fondo de Ayuda Social 
Asociación Casa Hogar de las Niñas de Tlahuac 
Asociación Centro Familiar Obrero Rafael Donde, l. A. P. 
Asociación Civil de Damas Voluntarias del Pedregal 
Asociación Civil Filantrópica y Educativa, A. C. 
Asociación Civil Guillermo Barroso 
Asociación Cultura y Fraternidad 
Asociación de Ayuda Social de la Colonia Alemana 
Asociación de Damas Voluntarias del Instituto Nacional de Pediatría 
Asociación de Escuelas Rafael Donde 
Asociación de Exalumnas del Colegio Francés 
Asociación de Residentes Col. del Carmen 
Asociación de Scc.uts de México 
Asociación de Vo iuntarios Salvador Ayala 
Asociación Femenil a Favor del Niño 
Asociación Gilberto, A. C. 
Asociación Hispano Mexicana 
Asociación lmtitl,to de Promoción Humana 
Asociación IV.:.dcana de Defensa de los Derechos Civil es 
Asociación M•·xicana de Información 
Asociación M·•xicana de la Cruz Blanca Neutral 
Asociación M.:>:icana de Mujeres Jefes de Empresa 
Asociación Mexicdna de Rescate 
Asociación Mexicana para la Superación de Fam. 
Asociación Munclial para la Familia 
Asociación Nacional Cívica Femenina A.C. 
Asociación Naciona l de Comunicadores Independientes 
Asociación para la Defensa de la Mujer 
Asociación para la Orientación e Integración de la FaiT'ilia 
Atención Recreativa para la Niñez y la Juventud 
Autonomía Descentralismo y Gestión 
Alcohólicos Anónimos A.C. 
Alcohólicos Anónimos Grupo Central 
Bufete Jurídico Gratuito Social A.C. 
C. C. E N'ños de México, l. A. P. 
Casa de l;: Juventud •<José Joaquín Fdez. de Lizardi» 
Casa de lo; Niños de Palo Solo 
Centro Cív ico dE! Solidaridad 
Centro Cultural Fray Bartolome de las Casas 
Centro de Acción Social «Eduardo de la Peza» 
Centro de Apoyo al Menor Trabajador De la Central de Abasto 
Centro de Apoyo al Miuo Empresario 
Centro de Ciencias para la Familia-Lomas 
Centro de Comunicación Xavier A.C. 
Centro de Promoción, Estudios en Alimentación y Salud 
Centro Educativo Ciudad Vicentina 
Centro Educativo DOMUS, A.C. 
Centro Laboral México, l. A. P. «RAFAEL DONDE>> 
Centro Politécnico de Proyección 
Centro Social Copilco, A. C. 
Centro Universitario Cultural A. C. 
Centro UnivHsitario de Integración Humanística 
Centro Universitario Encuentro A.C. 
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Club de Leones de la República 

Club Berimbau 
Club de Tenis Axomiatla 
Club de Tenis Lomas 
Club Deporte Familiar, A. C. 
Club España A. C. 
Club Gerentes y Administradores de Clubes, A. C. 
Club Rotario de la Cd . de México A. C. 
Club Rotario Lomas 
Club Terranova Contry, S. A. de C. V. 
Colegio REIMS 
Colegio «Williams» 
Colegio Cruz Gómez Tagle 
Coleg io José Ma. Morelos y Pavón 
Colegio «Dante Alighierin 
Colegio Agustín de ltepan 
Colegio Cristiana Fernández de Merino 
Colegio La Florida 
Colegio Rosario Arrevillaga 
Comisión de Educación del Sector Empresarial 
Comparte 
Comunicación Cultural, A.C. 
Confederación Nacional de Escuelas Particulares 
Consejo Nacional de Secretarias Profesionales 
Coorporación de Comunicación Creativa 
Corporación Mexicana de Servicio Social A. C. 
Cruz Roja Mexicana 
Documentación y Estudios de Mujeres 
Drogadictos Anónimos, A. C. 
Educación con el Nirio Callejero 
Educare S. C. 
En la Comunidad Encuentro A.C. 
Equipos Docentes Mexicanos 
Escuela de Enfermería Escandón 
Estudios de Administración Aplicada, A. C. 
Familia Mexicana Lomas 
Familia Mexicana Pedregal 
Familia y Sociedad 
Familias Unidas de México 
Federación de Escuelas Particulares de Cuautitlán 
Federación de Escuelas Particulares del D.F. 
Federación de lnst. Mexicanas Particulares de Educación Superior 
Fondo Unido Rotario 
Forma Técnica S. A. de C. V. 
Fundación Centros de Asistencia y Salud de América 
Fundación Clara Moreno y Miramón 
Fundación de Socorros Gabriel Mancera 
Fundación Deja me Ayudarte 
Fundación Empresarial de Apoyo a la Juventud Mexicana 
Fundación Justicia y Amor 
Fundación Mexicana de Reintegración Social A. C. 
Fundación Mier y Pesado 
Fundación para la Instrucción y Ayuda Social 
Fundación Pro Niños de la Calle. IAP 
Fundación Puentes de Vida 
Generación Anáhuac 
Gente Nueva, A.C. 
Guías de México A.C. 
Hogares Providencia, l. A. P. 
Instituto Esperanza 
Instituto Crisol 
Instituto Cultural Ludwing Von Mises 
Instituto de Promoción Integral de Acción Social 
Instituto del Pi lar Casa Hogar, A.C. 
Instituto Educativo, A. C. 
Instituto Juan Pablo 11 para la Familia 
Instituto Tecnológico Autónomo de México 
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Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey 
Jardín de Niños Centro Educacional Laura Vicuña Coacalco 
Jóvenes por México 
Junior League of Mexico City · 
Normal Superior Federación de Escuelas Particulares 
Opinión Pública A.C. 
Patronato de Cuajimalpa 
PAUTA 
Programa de Teatro Callejero 
Reto a la Juventud Mexicana 
Servicio de la Juventud Femenina 
Servicio Sociallnterdisciplinario ULSA 
Sindicato de Músicos 
Sistema DESEM, A. C. 1 Desarrollo Empresarial Mexicano 
Sociedad EVC, A. C. 
Sociedad de Beneficiencia Española 
Sociedad Mexicana de Información 
Solidaridad Popular Cristiana 
Superación Familiar, A. C. 
Superación Humana 
Tercera Edad Vida Ascendente 
Unión Nacional de Padres de Familia A.C. 
Universidad Anáhuac 
Universidad Anáhuac del Sur 
Universidad CUM 
Universidad del Pedregal 
Universidad del Tepeyac A.C. 
Universidad del Valle de México 

. Universidad Hispanoamericana 
Universidad Iberoamericana (plantel Santa Fe) 
Universidad lntercontinental 
Universidad La Salle 
Universidad Motolinía 
Universidad Motolinía del Pedregal 
Universidad Panamericana 
Universidad Panamericana (Sociedad de Alumnos) 
Universidad Pontificia de México 
Universidad Salesiana Colegio Salesiano 
Universidad Simón Bolívar 
Valores Familiares A.C. 
Verdad y Libertad 
Vida Humana A. C. 
Vida Nueva, A. C. 
Vida y Familia 
Voluntarias de Cancerología 
Voz Pública A.C. 

A Favor de lo Mejor 1 Manual de Campaña 


